
ディンクル就職支援センターの施設外活動 

宇都宮東消防署「救命講習」 

 

先日、ディンクル就職支援センターでは職員と利用者さん全員で宇都宮東消防署を訪れ、 

救命講習を受けてきました。 

胸部圧迫の重要性や AED の操作方法などを教えていただき、一人ずつ体験させていただきました。

 

講習後には、緊急車両を一台ずつ見学し納車されたばかりの救助車や災害などに利用できる支援車など、 

貴重な時間を過ごすことができました。 

見学は随時可能とのこと。 

    


